
3.DANI
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Program

12. – 13. lipanj 2015. Zagreb

Stručno-znanstveni skup za nutricioniste, 
dijetičare, liječnike, medicinske sestre i ostale 
zdravstvene djelatnike uključene u skrb o 
prehrani bolesnika
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Znanstveno povjerenstvo:

prof. dr. sc. Marko Banić, dr. med.

prof. dr. sc. Željko Krznarić, dr. med.

prof.dr.sc. Ines Panjkota Krbavčić

doc. dr. sc. Darija Vranešić Bender, dipl. ing.

doc. dr. sc. Dario Rahelić, dr. med.

Eva Pavić, mag. spec

mr. sc. Irena Martinis, dipl. ing.

mr. sc. Ivan Vrdoljak, dipl. ing

Irena Oreč, dipl.ing.

Dani bolničke prehrane imaju višegodišnju tradiciju koju 

želimo nastaviti kako bi pokazali što je novo na području 

bolničke prehrane i što sve činimo kako bi je učinili još 

boljom i kvalitetnijom.

Dani bolničke prehrane održat će se u Kliničkoj bolnici 

Dubrava, Avenija Gojka Šuška 6, u Zagrebu,  

od 12. - 13. lipnja 2015. godine.

Više informacija o prijavama i sudjelovanju na telefon:  

01 290 33 25 i www.hdnd.hr
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Petak 12.06.2015.

Poliklinika KB Dubrava, Savjetovalište za prehranu

9:00 - 12:00	� Dan otvorenih vrata: savjetovanje bolesnika o prehrani, 
besplatno mjerenje šećera, mjerenje sastava tijela

Stručno znanstveni program 
KB Dubrava, velika predavaona - amfiteatar, 2. kat

13:00 - 14:00	 �Registracija

14:00	� Otvaranje skupa 

14:00 - 14:15	 �Povijest dijetoterapije,  
Dragana Olujić, Nutricionist d.o.o.

14:15 - 14:30	 �(Biti) nutricionist u Hrvatskoj - stanje, perspektive i 
osvrt na iskustva u drugim državama 
Nenad Bratković, NutriConsult d.o.o.

14:30 - 14:45	� Optimiranje plana prehrane u dijetoterapiji,  
Jasenka Gajdoš Kljusurić, PBF 

14:45 - 15:00	 �Pozitivan utjecaj dodataka prehrani i dijetetskih 
proizvoda na prehranu,  
Lea Pollak, HZJZ

15:00 - 15:20	� Pauza za kavu

15:20 - 15:35	� Timski pristup u liječenju primarnih poremećaja 
hranjenja u ranoj dječjoj dobi,  
Tena Niseteo, KDB Zagreb 
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15:35 - 15:50	� Utjecaj mediteranske dijete na promjenu stila 
života kod djece i adolescenata,  
Valentina Uroić, KBC Zagreb

15:50 - 16:05	� Ketogena dijeta-primjena u  
liječenju rijetkih metaboličkih bolesti,  
Vladimir Sarnavka, KBC Zagreb

16:05 - 16:20	� Prehrana kod disfagije,  
Dina Ljubas, KBC Zagreb

16:20 - 16:45	 �Pauza za kavu

16:45 - 17:00	� Utjecaj promjene životnih navika  
na prevenciju osteoporoze, 
Zlatko Giljević, KBC Zagreb

17:00 - 17:15	 �Povezanost razina serumskog folata, vitamina 
B12 i homocisteina s mineralnom gustoćom kosti 
u starije ženske populacije,  
Irena Keser, PBF

17:15 - 17:30	� Testovi intolerancije na hranu u Hrvatskoj,  
Mirela Marić, Aviva

17:30 - 17:45	� Prikaz digitalnog identiteta HDNDa,  
Branimir Dolibašić
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Subota 13.06.2015.

8:45 - 9:00	 �Registracija

9:00	� Otvaranje skupa / Pozdravni govor

09:10 - 9:25	 �Nacionalni standardi i akcijski planovi  
Ministarstva zdravlja,  
Romana Franić, Ministarstvo zdravlja 

9:25 - 9:40	� Prikaz novosti s područja bolničke prehrane,  
Darija Vranešić Bender, KBC Zagreb

9:40 - 09:55	 �Standardi – novosti o izradi normativa u bolnicama,  
Eva Pavić, KBC Zagreb

09:55 - 10:10	� Problem pripremljene hrane koja u bolnicama 
završi kao otpad-trenutno stanje i strategije za 
poboljšanje,  
Maja Obrovac, KBC Rijeka

10:10 - 10:25	� Kvaliteta i akreditacija u zdravstvu,  
Krunoslav Šimunec, KBC Sestre milosrdnice

10:30 - 11:00	 �Pauza za kavu

11:00 - 11:15	� Povijesni aspekti mikrobiote,  
Marko Banić, KB Dubrava

11:15 - 11:30 	�Vino, mikrobiota i upalne bolesti crijeva,  
Željko Krznarić, KBC Zagreb

11:30 - 11:45	� Primjena probiotika kod gastrointestinalnih tegoba,  
Darija Vranešić Bender, KBC Zagreb

11:45 - 12:00	 �Dijetoterapija pankreatitisa,  
Irena Martinis, KB Dubrava

12:00 - 12:15	 �Pauza za kavu
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12:15 - 12:30	� Nužnost usklađenosti dijete i  
broja obroka u liječenju šećerne bolesti,  
Tomas Matić, KB Dubrava

12:30 - 12:45	� Uloga medicinske sestre u multidisciplinarnom 
timu u liječenju šećerne bolesti,  
Mila Studen KB Dubrava

12:45 - 13:00	� Uloga dijetetičara u liječenju šećerne bolesti,  
Eva Pavić KBC Zagreb

13:00 - 13:15	� Prehrambene navike oboljelih od šećerne bolesti,  
Mirna Lasić, KB Dubrava

13:15 - 13:30	 �Prehrambene navike bolesnika na hemodijalizi – 
uloga edukacije o prehrani,  
Nikolina Bašić-Jukić, KBC Zagreb

13:30 - 13:45	� Prehrana kroničnih bubrežnih bolesnika,  
Matija Crnogorac, KB Dubrava

13:45 - 14:00	� Procjena unosa nutrijenata  
u osoba na hemodijalizi,  
Ivan Vrdoljak, OB Slavonski Brod

14:00 - 14:15	 �Inicijative za smanjenje  
unosa kuhinjske soli u prehrani, 
Vlatka Buzjak, HAH

14:15	 Zatvaranje skupa 

	 Ručak u restoranu KB Dubrava
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